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Habilidad a desarrollar

Coordinacion

Eje de aprendizaje

Objetivos de Aprendizaje
priorizados

Indicadores para el eje

Evaluacion del aprendizaje

Coordinacidn para un
deporte y la danza

OA 1Seleccionar, combinar y
aplicar con mayor dominio las
habilidades motrices especificas
de locomocién, manipulacién y
estabilidad en, al menos: Un
deporte individual (atletismo,
gimnasia artistica, entre otros). Un
deporte de oposicibn (tenis,
badminton, entre otros). Un
deporte de colaboracién (escalada,
voleibol duplas, entre otros). Un
deporte de oposicién/colaboracion
(basquetbol, handbol, hockey,
entre otros). Una danza (folclérica,
moderna, entre otras).

Seleccionan y aplican
secuencias de movimientos
ritmicos y patrones modelados
de desplazamientos,
manipulativos y equilibrio, en
danzas, rutinas de aerdbica,
gimnasia individual, con otros y
con o sin musica.

Demuestran control en la
transicibn  cuando  ejecutan
movimientos suaves Yy lentos,
rapidos y fuertes, y cuando los
combinan.

Evaluacién Formativa: evaluacion
individual clase a clase,
participacién activa durante los
ensayos de coreografia

Evaluacion Sumativa:




Transversales: Trabajar en
equipo, asumiendo
responsablemente roles y tareas,
colaborando con otros y
aceptando consejos y criticas.




