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Habilidad a desarrollar

Manipulacién y locomocién

Eje de aprendizaje

Objetivos de Aprendizaje
priorizados

Indicadores para el eje

Evaluacion del aprendizaje

Aplicar habilidades
motrices especificas

OA 1 Perfeccionar y aplicar
controladamente las
habilidades motrices
especificas de locomocion,
manipulacién y estabilidad en,
al menos: -Un deporte
individual (gimnasia ritmica,
natacion, entre otros). -Un
deporte de oposicion
(badminton, tenis de mesa,
entre otros). -Un deporte de
colaboracion (kayak,
escalada, entre otros). -Un
deporte de
oposicidn/colaboracion (futbol,
voleibol, rugby, entre otros). -
Una danza (folclérica, popular,
entre otras).

Aplican y perfeccionan sus
habilidades motrices
especificas para un deporte
de oposicién/colaboracion
(por ejemplo, basquetbol,
handbol, voleibol, hockey o
rugby, fatbol).

Perfeccionan las habilidades
motrices en el juego para
pasar o driblar, lanzar al
cesto o hacer un pase, entre
otros.

Aplican un sistema de ataque
durante un juego.

Evallan el juego y actian en
situacion de ataque o

Evaluacién Formativa: Evaluacién
clase a clase de aplicacion de
habilidades motoras en deporte
colectivo.

Evaluacion Sumativa:




OA 5: Participar y promover
una variedad de actividades
fisicas y/o deportivas de su
interés y que se desarrollen en
su comunidad escolar y/o en
su entorno; por ejemplo: -
Evaluar los programas que
ofrece la comunidad para
promover la practica regular
de actividad fisica. -Aplicar y
desarrollar estrategias
especificas para mejorar su
condicion fisica y la de los
demas. -Desarrollar
estrategias grupales para
promover una vida activa
dentro de su comunidad
escolar o su entorno cercano.

Transversales: OAT 2
Desarrollar habitos de vida
activa llevando a cabo
actividad fisica adecuada a
sus intereses y aptitudes.

defensa en superioridad o
inferioridad numérica.







