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RUTA DE APRENDIZAJE MENSUAL 2024 

Habilidad a desarrollar 
 

Desarrollo de la habilidad de manipulación 

 

Eje de aprendizaje 
 

Objetivos de Aprendizaje 
priorizados 

 

Indicadores para el eje 
 

Evaluación del aprendizaje 
 

 
 
 
 
 

Práctica de deportes y 
juegos colectivos 

 
 
 
 
 

 

OA 3 Practicar deportes 

individuales y colectivos con 

reglas y espacios adaptados 

en los que aplican estrategias 

defensivas y ofensivas; por 

ejemplo: reducir y ampliar 

espacios, obtener y mantener 

la posesión del balón y 

transportar el balón de forma 

controlada. 

OA 10 Practicar actividades 

físicas y /o juegos colectivos, 

demostrando responsabilidad, 

liderazgo y respeto al 

participar; por ejemplo: 

conversar y plantear 

discrepancias, aceptar las 

diferencias individuales e 

intentar llegar a acuerdos, 

jugar en forma cooperativa, 

 

Conocen y respetan las 
reglas de los deportes 
practicados. 

Utilizan estrategias 
ofensivas y defensivas, 
teniendo en cuenta que 
pueden no ser capaces de 
seleccionar la estrategia 
más apropiada para la 
actividad. 

Proponen ideas al grupo 
para lograr variados 
objetivos en actividades 
colaborativas y en las 
competitivas; por ejemplo: 
proponen tácticas de juego, 

Evaluación Formativa: evaluación 

individual clase a clase, patrones 

motores y aplicación de reglas 

generales del deporte 
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aceptar el resultado y manejar 

el triunfo. 

OAA Promover la participación 

equitativa de hombres y 

mujeres en toda actividad física 

y deporte.  

 

 

 

 

 

variaciones para mejorar 
una coreografía, entre otras. 

 
 
 
 
 

 


