
 

 

 

PLAN INTEGRAL DE SEGURIDAD ESCOLAR (PISE) 

 

 El PISE del colegio, es el conjunto de acciones destinadas a crear 

conciencia sobre la autoprotección. Esta herramienta busca crear estándares y 

protocolos que resguarden la seguridad y bienestar de los y las estudiantes del 

IPE ante diversas emergencias. 

 

 Doña Alicia Pérez, Encargada de Seguridad del colegio es la responsable 

de la aplicación de este plan. Ella, es el responsable de la prevención y 

evacuación de las personas que se encuentren en el colegio y proporcionar a las 

y los estudiantes de IPE un efectivo ambiente de seguridad mientras desarrolla 

sus etapas formativas. 

 

 En la elaboración y constante actualización del PISE es realizada por el 

liderada por el/la Encargada/o de Seguridad quién funciona a través del Consejo 

Escolar el que para este efecto es el Comité de Seguridad Escolar del Colegio. 

  

 CONSIDERACIONES PREVIAS A LA APLICACIÓN DEL PISE: 

 

LO QUE HAY QUE HACER ANTES DE UNA EMERGENCIA: 

a. Toda la comunidad educativa deberá cumplir con las reglas de 

seguridad colaborando en la mantención de un ambiente seguro y 

orientando al respeto de las normas de seguridad. 

b. Trabajar plan con docentes, apoderados y estudiantes.  

c. Los y las estudiantes deben estar siempre alejados de ventanas. 

Enseñar que en caso de que se produzcan desprendimientos de 

iluminación, objetos colgados u otros, los alumnos deberán buscar 

protección debajo de las mesas o sillas y deben sujetar una pata de la 

mesa o silla. 

d. Ensayar con los y las estudiantes donde está la Zona de Seguridad de 

su sala. 

e. Cada sala y toda dependencia del colegio debe mantener despejada 

la vía de evacuación, los pasillos deben estar despejados y sus 

puertas deben permanecer abiertas o, al menos, sin seguros. 



f. Cada curso debe un/a estudiante encargado/a de abrir la puerta 

cuando el/a docente se lo indique. (designar a estudiante que se sienta 

al lado de la puerta). 

g. Jefatura de curso debe: 

Practicar protección en sala de clases y evacuación de la sala de 

clases.  

Enseñar la Zonas de Seguridad que corresponde al curso. Durante el 

proceso de evacuación de las salas, estudiantes y docentes, no deben 

transportar objetos ni devolverse a buscarlos, deberán mantener la 

calma, evitando correr y gritar, a fin de prevenir situaciones de pánico 

individual y/o colectivo, que sólo complicarían aún más la situación. 

Enseñar que cuando se está en la zona de resguardo el curso debe 

permanecer unido y ordenado en la Zona de Seguridad. 

Enseñar los dos tipos de repique de campana. 

 

 1° Repique de alerta de sismo o incendio: repique continuo. Estudiantes 

se protegen en sala. Agacharse, a un lado de su banco en posición fetal 

y protegiendo su cabeza con las manos y antebrazos. 

 

2° Repique lento pausado. Evacuación de sala. 

Ponerse de pie manteniéndose en sus puestos. 

Las filas cercanas a las ventanas se desplazan hacia el centro de la sala. 

Se abre puerta. 

Si hay que bajar escaleras, debe hacer de la siguiente forma:  

a. Apegados a la pared con las manos vacías (tener las manos libres de 

objetos y fuera de los bolsillos). 

b. Bajar en forma segura, con tranquilidad y ordenados, respetando a las 

personas que van delante de cada uno. 

c. Tener una actitud serena (calmada pero consciente del suceso), para 

lograr un ambiente más proactivo y seguro. 

 

LO QUE HAY QUE HACER DURANTE UNA EMERGENCIA: 

1. Docente debe: 

Mantener la calma y manejar la situación, ordenando a sus estudiantes, 

para protegerse en la sala, controlando cualquier situación de pánico. 

Mostrar una actitud firme y segura, controlando el comportamiento del 

grupo, instruyéndolo en forma simple y correcta y cerciorándose del cabal 

cumplimiento de estas. 

Ver wsp del personal por si comunica SISMO o INCENDIO. 

2. Estudiante debe seguir las instrucciones del/de la docente.  

 

  



LO QUE HAY QUE HACER EN LA ZONA DE SEGURIDAD: 

 

1. Docente, recibirá una carpeta para verificar que toso sus estudiantes de 

sala están en la zona de seguridad. Informando a jefatura si hay 

novedades y aguardando instrucciones.  

2. El Comité de Seguridad Escolar procederá, de acuerdo con la 

información, a revisar las dependencias del edificio, tanto en sus aspectos 

estructurales como de instalaciones, cerciorándose que no hallan 

incendios, escapes de agua, gas, etc. Deterioro de conductores eléctricos, 

escaleras, etc. determinando el grado de los daños y riesgos, los cuales 

serán informados a la Dirección, para determinar si las actividades en la 

sala de clases se suspenden o reinician total o parcialmente.  

 

PLAN DE ACTUACIÓN PARA INCENDIO O SISMO. 

 

PASOS EN CASO DE INCENDIO:  

a) Si detecta una llama sin control o humo que indique un posible inicio de 

incendio, salga del lugar y avise inmediatamente a la jefatura disponible. La 

jefatura, llama a los Bomberos. 

b) Si escucha un continuo campaneo, SIN LA PRESENCIA DE MOVIMIENTO 

SÍSMICO, es una alarma de incendio. Revise wsp del Personal. 

c) Deje sus funciones.  En este caso no se hace protección en sala.  

d) Se espera segundo replique para evacuar. Cuando este suene, evacúe el 

lugar hacia la zona de seguridad definida por el colegio. Hágalo con calma, no 

corra. Si hay visitas en el colegio, facilite su pronta evacuación.  

e) Encargada de Seguridad, instruye: 

- corte el suministro eléctrico y de gas, siempre que esto no lo exponga al calor 

y humo emanado por el incendio. Esta acción es informada a Bomberos y 

oriéntelos respecto a la ubicación del foco de la emergencia. 

- evacuación de lesionados. Se debe llamar inmediatamente al número de 

emergencias de centro de salud. 

f) Todos y todas los/las evacuados deben manténgase en la zona de seguridad 

a la espera de instrucciones de su jefatura y autoridades. Siempre considere 

estar alejado del calor y humo, facilitando también el acceso al personal de 

emergencia. Se podrán retomar las labores e ingresar a las dependencias, sólo 

cuando la autoridad lo permita y la dirección del colegio lo indique.  

  



PASOS EN CASO DE SISMO:  

a) Si detecta un movimiento sísmico, comunique a sus estudiantes y/o personas 

cercanas el hecho, para entrar en estado de alerta. 

b) Si escucha un continuo campaneo, es una alarma de sismo. Revise wsp del 

Personal. 

c) Deje sus funciones e indique a sus estudiantes que inicien proceso de 

protección en sala.  

d) Se espera segundo replique para evacuar. Cuando este suene, evacúe el 

lugar hacia la zona de seguridad definida por el colegio. Hágalo con calma, no 

corra. Si hay visitas en el colegio, facilite su pronta evacuación.  

d) Encargada de Seguridad, instruye: 

- corte el suministro eléctrico y de gas, siempre que esto no produzca exposición 

a derrumbes generados por el sismo. Esta acción, es informada a Bomberos y 

oriéntelos respecto a la ubicación del foco de la emergencia. 

- evacuación de lesionados. Se debe llamar inmediatamente al número de 

emergencias de centro de salud. 

e) Todos y todas los/las evacuados deben manténgase en la zona de seguridad 

a la espera de instrucciones de su jefatura y autoridades. Siempre considere 

estar alejado de ventanas y posibles derrumbes, facilitando también el acceso al 

personal de emergencia. Se podrán retomar las labores e ingresar a las 

dependencias, sólo cuando la autoridad lo permita y la dirección del colegio lo 

indique. 

 

 

 


