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¢Qué son y para qué sirven?

Son aquellas que nos permiten utilizar el lenguaje de
manera efectiva en un contexto social. Es decir, son las
habilidades que usamos para comunicarnos de forma
adecuada con los demdas, teniendo en cuenta la situacién,
la persona con la que hablamos y el objetivo de nuestra

comunicacién.

¢Para qué son importantes las
habilidades pragmaticas?

. Sentirse mas seguros y
Hacer amigos ,
confiados

y Obtener mejores resultados
académicos

Principales habilidades pragméaticas

72 Integrarse en grupos

e Saber cémo comenzar una e Esperar su turno para hablar,
conversacién, mantener el tema no interrumpir a los demas vy
y tomar turnos al hablar. dar la oportunidad a los otros
% de expresarse.
g e Adaptar el lenguaje segun la

persona con la que se habla, el e Escuchar y valorar las opiniones

ar y la situacién. diferentes a las propias, aunque
no se esté de acuerdo.
e Interpretar gestos, expresiones

faciales, tono de voz y lenguqje * Encontrar soluciones pacificas a

corporal para entender el los desacuerdos y manejar
mensaje completo. situaciones dificiles.

e Comunicar claramente lo que se e Ajustar el comportamiento
quiere o necesita de manera segun el contexto social y las
asertiva. normas establecidas. ~

Es por esto, que podemos ayudar ¢Sabias que las
a integrar a personas autistas, personas Autistas

tienen muchas
dificultades en las

habilidades

pragmaticas?

utilizando un lenguaje claro y
sencillo, uso de instrucciones
precisas. Sé paciente y
comprensivo



