
Son aquel las que nos permiten ut i l izar e l  lenguaje de
manera efectiva en un contexto socia l .  Es decir ,  son las

habi l idades que usamos para comunicarnos de forma
adecuada con los demás, teniendo en cuenta la s ituación,
la persona con la que hablamos y e l  ob jet ivo de nuestra

comunicación .

1

2

Hacer amigos

Integrarse en grupos

3 Sentirse más seguros y
confiados

4 Obtener mejores resultados
académicos

¿Para qué son importantes las
habilidades pragmáticas?

¿Qué son y para qué sirven?

Principales habilidades pragmáticas

Esperar su turno para hablar,
no interrumpir a los demás y
dar la oportunidad a los otros
de expresarse .

Escuchar y valorar las opin iones
diferentes a las propias, aunque
no se esté de acuerdo.

Encontrar soluc iones pacíf icas a
los desacuerdos y manejar
s ituaciones dif íc i les .

A justar e l  comportamiento
según e l  contexto socia l  y las
normas establecidas .

Saber cómo comenzar una
conversación, mantener e l  tema
y tomar turnos a l  hablar .

Adaptar e l  lenguaje según la
persona con la que se habla, e l
lugar y la s ituación .

Interpretar gestos, expresiones
facia les, tono de voz y lenguaje
corporal para entender e l
mensaje completo .

Comunicar c laramente lo que se
quiere o necesita de manera
asertiva .

¿Sabías que las
personas Autistas

tienen muchas
dificultades en las

habilidades
pragmáticas?

Habilidades Pragmáticas

Es por esto, que podemos ayudar
a integrar a personas aut istas,
ut i l izando un lenguaje c laro y
senci l lo ,  uso de instrucciones

precisas .  Sé paciente y
comprensivo


