TALLERES EXTRAPROGRAMATICOS
COLEGIO INSTITUTO PRESIDENTE ERRAZURIZ

Taller: Basquetbol
Profesor/a: Claudio Parraguirre

Niveles a los que esta dirigido: 3° a 6° Basico | Diay hora: Lunes, de 16:30 a 17:30 hrs.
(mixto)

Objetivos

Fomentar la practica del basquetbol como herramienta de desarrollo fisico, socialy emocional de
los estudiantes, promoviendo el trabajo en equipo, la disciplinay el respeto.

Contenidos mas relevantes

- Desarrollar habilidades técnicas basicas

- Mejorar la condicion fisica general

- Comprendery aplicar reglas basicas del deporte

- Estimular la convivenciay el trabajo colaborativo entre pares
- Promover habitos de vida saludable

Metodologia

- Aprendizaje activo: Ejercicios dinamicos, juegosy actividades recreativas para reforzar los
contenidos técnicos y tacticos.

- Metodologia mixta: Analitica y global

- Trabajo de estaciones

- Inclusiony adaptacion: Actividades adaptadas al nivel de desarrollo de cada estudiante,
promoviendo la participaciéon de todos.

Cupos Cantidad
Minimo 10
Maximo 30

iIMPORTANTE!

En primer lugar, se debe hacer la postulacion al correo del profesor del taller, ingresando los
datos del estudiante (nombre, curso y taller). Una vez enviada la postulacién, debera esperar
la respuesta del profesor para confirmar la participacién del estudiante y asi efectuar el
depdsito correspondiente.

Valor del taller por mes: $10.000



Datos bancarios profesor de taller:

Claudio Parraguirre

RUT: 17.705.627-8

Banco: Banco Estado

Cuenta: Rut 17.705.627

E-mail: cparraguirrec@gmail.com

Al transferir debe informar el nombre del estudiante, curso, meses que paga (mayo-junio) y
taller.



