TALLERES EXTRAPROGRAMATICOS
COLEGIO INSTITUTO PRESIDENTE ERRAZURIZ

Taller: Futbol
Profesor/a: Bryan Cofre

Niveles a los que esta dirigido: De 1°a 6°Basico | Diay hora: Viernes, 13:15a 14:15 hrs., (1° a

3° Basico)
14:20 a 15:20 hrs. (4° a 6° Basico)

Objetivos

Objetivo general: Motivar a los alumnos a la asistencia al taller de futbol para que realicen
actividad fisicay conozcan los fundamentos técnicos del deporte y los valores que este conlleva.
Ademas de permitir a los nifios a recrearse mediante el deporte, con el fin de que estos
comprendan las reglas del deporte y la importancia del trabajo en equipo teniendo en cuenta que
el futbol es un deporte colectivo.

Objetivos especificos:

Desarrollar cualidades fisicas, psicomotoras, cognitivas que permitan desarrollar el
deporte acorde a lo que se exige.

Alcanzar metas a corto, mediano y largo plazo enfocandose principalmente en la mejora
de cada nino participante.

Generar vinculos y responsabilidades a las tareas propuestas por el profesor.

Contenidos mas relevantes

Fundamentos técnicos del futbol
Conduccién de balén

Controlar balén (superficies de contacto)
Pasar el balén

Rematar el balén

Recibir el balén

Cabecear el balén

Driblar

Metodologia

Metodologia integral: Busca que el nifio aprenda el deporte a través de la realidad de juego
poniendo de por medio siempre el balén para su correcto aprendizaje. El nifio aprendera
técnicas, tacticas, reglas y valores del deporte.




Cupos Cantidad
Minimo 20
Maximo 20

iIMPORTANTE!

En primer lugar, se debe hacer la postulacién al correo del profesor del taller, ingresando los
datos del estudiante (nombre, curso y taller). Una vez enviada la postulacién, debera esperar
la respuesta del profesor para confirmar la participacién del estudiante y asi efectuar el
depdsito correspondiente.

Valor del taller por mes: $10.000
Datos bancarios profesor de taller:

Bryan Ignacio Cofre Cadiz

RUT: 19006375-5

Banco: Banco Estado

Cuenta: RUT N° 19006375

E-mail: bryancofrecadiz10@gmail.com

Al transferir debe informar el nombre del estudiante, curso, meses que paga (mayo-junio) y
taller.



