TALLERES EXTRAPROGRAMATICOS
COLEGIO INSTITUTO PRESIDENTE ERRAZURIZ

Taller: Futbol
Profesor: Jean Pierre Zubiaga Altamirano

Niveles a los que
Media (1° a 4° Medio)

esta dirigido: Ensefianza | Diay hora: martes, de 16:40 a 17:40 hrs.

Objetivos

Objetivo general: Fomentar el desarrollo integral de los estudiantes a través de la practica del
valores como el trabajo en equipo, la disciplina, el respeto y la sana

futbol, promoviendo
competencia.

Objetivos Especificos:
- Desarrollar habilidades técnicas y tacticas
- Mejorar la condicion fisica general
- Estimular el trabajo en equipo y la cooperacion
- Fomentar habitos de vida saludable
- Incentivar la participacién activay constante
- Brindar espacios de esparcimiento y recreacion

Contenidos mas relevantes

- Fundamentos técnicos del futbol
- Controlde balén
- Conduccion de baldn

- Pases
- Remates

- Juegoreducido
- Realidad de juego

Metodologia

- Aprendizaje basado en el juego

- Ensefianza progresiva

- Trabajo en estaciones o circuitos
- Reflexidon y retroalimentacién

Cupos

Cantidad

Minimo

15




Maximo 20

iIMPORTANTE!

En primer lugar, se debe hacer la postulacion al correo del profesor del taller, ingresando los
datos del estudiante (nombre, curso y taller). Una vez enviada la postulacion, debera esperar
la respuesta del profesor para confirmar la participacién del estudiante y asi efectuar el
depdsito correspondiente.

Valor del taller por mes: $10.000
Datos del profesor para transferencia bancaria:

Jean Pierre Zubiaga Altamirano
Rut: 14.672.481-7

Banco: Santander

Cuenta: Corriente N° 74460445
E-mail: jpzubiaga@gmail.com

Al transferir debe informar el nombre del estudiante, curso, meses que paga (mayo-junio) y
taller.
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